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Nilkan natiivirbntgen, hyvan kuvan kriteerit

Nilkan natiivirontgen, hyvan kuvan kriteerit

AP

Nilkka kuvautuu suorassa AP-suunnassa.

Kuvan rajaus:
- sdaren alaneljanneksesta telaluun alapuolelle
- ihon pinnasta toiseen

Projektio:

- distaalinen saariluu ja pohjeluu hieman paallekkain
- saariluun ja telaluun valinen nivel avoin, niveltila hy-
vin arvioitavissa

- ulkokehras kuvautuu hiukan telaluun lateraalireunan
paalle (= lateraalimortise ei ole avoin)

- sisdkehrasen ja telaluun valinen nivel (mediaalinen
mortise) avoin

- sdariluun anteriorinen ja posteriorinen reuna ovat
paallekkain sisdkehrasen vieressa

- seisten kuvassa mediaalien mortise -nivel avoin, dis-
taalinen saariluu ja telaluu osittain distaalisen pohje-
luun paalla

- sdariluussa ei ole lyhentymaa

Muuta:

- molemmat nilkat seisten: nilkkanivelia voi verrata toi-
siinsa

- alaraaja-kantapaaakselin mittaaminen mahdollista

VIISTO (Mortise)

Nilkka kuvautuu 15-20° viistossa mediaalisessa suun-
nassa.

Kuvan rajaus:

- sdaren alaneljanneksesta proksimaaliseen tela-
luuhun

- ihon pinnasta toiseen

Projektio:

- sisé- ja ulkokehraset profiilissa

- saariluu peittaa n. ¥ distaalista pohjeluuta

- mortise-nivel avoin:
- telaluu ja saariluu eivat kuvaudu paallekkain
- telaluu ja distaalinen pohjeluu eivat kuvaudu paal-
lekkain (lateraalinen mortise-nivel avoin)

- saariluussa ei ole lyhentymaa
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SIVU (mediolateraalinen)

Nilkka kuvautuu suorassa sivusuunnassa.

Kuvan rajaus:
- saaren alaneljanneksesta kantaluun alapuolelle
- veneluun edesta kantapaan pehmytosiin

Projektio:

- pohjeluun distaaliosa kuvautuu saariluun posteriori-
sen osan paalle

- ylempi nilkkanivel (TC) ja alempi nilkkanivel (sub-
talo) kuvautuvat suoraan sivusta, yhtena linjana

- ylempi nilkkanivel (TC) on avoin

- telaluun mediaalinen- ja lateraalinen kupoli paallek-
kain

- telaluun kupolin anteriorinen ja posteriorinen osa
paallekkain

- vaajaluut paallekkain (jos kuvassa)

- nilkkapoukama avoin

Muuta:

- ulkokehrasen suhde telaluuhun arvioitavissa

- pohjeluun alakarjen aariviivat erottuvat telaluun 1api
ja nilkan rasvatyynyt (anteriorinen pretalaarinen,
posteriorinen perikapsulaarinen) erottuvat

- jalkatera on 90° kulmassa saareen

VAANTOKUVAT

ap sivu

Nilkka kuvautuu suorassa AP- ja sivu suunnassa.

Kuvan rajaus:
- sdaren alaosasta telaluuhun
- ihon pinnasta toiseen

Projektio:

- ks. AP ja sivu

- s@ariluun ja telaluun nivelpinnat kuvautuvat yhtena
viivana kulman mittauksen mahdollistamiseksi

Muuta:
- kaytetty voima (kp) nékyy kuvassa

KUORMITUS, LAPSET

Nilkat kuvautuvat suorassa AP-suunnassa

Kuvan rajaus:
- saaren alaneljanneksesta seisomistasoon
- ihon pinnasta toiseen, molemmat jalat kuvassa

Projektio:
- sisa- ja ulkokehraset profiilissa
- nilkkanivel kuvautuu suoraan edesta
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20 ASTEEN KRANIOKAUDAALINEN AKSIAALI Kuvan rajaus:
(Hindfoot alignment view, ns. Salzmanin projek- - saaren alaneljanneksesta kantaluiden alapuolelle
tio) - ihon pinnasta toiseen, molemmat jalat kuvassa

Projektio:

- nilkkanivel kuvautuu suoraan edesta

- jalkaterat kuvautuvat suorassa PA-suunnassa
- kantapaan paalle ei kuvaudu muita rakenteita

Muuta:
- akselit mitattavissa

Liittyvat ohjeet

Diagnostiikkakeskus, radiologian ohjeistus
¢ Nilkan anatomia, natiivirbntgen
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