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Kyynarnivelen natiivirdntgen, hyvan kuvan kriteerit

Kyynarnivelen natiivirontgen, hyvan kuvan kriteerit

AP Kuvan rajaus:

Kyynarnivel kuvautuu suorassa AP-suunnassa. - 5 cm kyynarvartta ja olkavartta
- ihon pinnasta toiseen
Projektio:

- ojentaja- ja koukistajalisake (lateraalinen ja medi-
aalinen epikondyyli) profiileissa

- varttinaluun paan n. 1/8 (n. 0,6 cm) kuvautuu kyy-
narluun paalle

- kyynarlisake ja olkaluun tela kuvautuvat paallek-
kain, kyynarlisdke on kyynarlisdkekuopassa

- varttindluun kyhmy profiilissa mediaalisesti

- varttinaluun paan nivelpinta ei kuvaudu

- nivelrako avoin

kyynarvarsi kuvailmaisimella (proksimaalinen kyy-
narvarsi):

- proksimaalinen varttindluu ja kyynarluu ilman kier-
tymaa ja vaaristymaa

- varttinaluun tyvi, kaula ja varttindluun kyhmy ku-
vautuvat hieman kyynarluun tyviosan paalle

- nivelrako osittain avoin

- distaalinen olkavarsi lyhentynyt

olkavarsi kuvailmaisimella (distaalinen olkavarsi):

- distaalinen olkavarsi ilman kiertymaa ja vaaristy-
maa3, ojentaja- (lateraalinen epikondyyli) ja koukista-
jaliséke (mediaalinen epikondyyli) profiilissa

- proksimaalinen varttinaluu kuvautuu kyynarluun
paalle

- kyynarnivel kiinni

- proksimaalinen kyynarvarsi suuresti lyhentynyt

Kyynarvarsi kuvailmai- Olkavarsi kuvailmai- Muuta;
simella, kipattu (luksaatio) simella, kipattu (murtuma) - kyynarlisdkkeen &ériviivat erottuvat
SIVU Kuvan rajaus:
Kyynarnivel kuvautuu suorassa sivusuunnassa. - 5 cm kyynarvartta ja olkavartta
- ihon pinnasta toiseen

Projektio:

- koukistaja- ja ojentajalisdkkeet (mediaalinen ja la-
teraalinen epikondyyli) paallekkain

- olkaluuhun kuvautuu kolme sisékkaista kaarta,
joita muodostavat kyynarluun telalovi, olkaluun vart-
tindnasta ja mediaalinen olkaluun tela (medial
trochlea)

- varttindnastan distaalipinta ja medial trochlea 13-
hes paallekkain

- varttinanastan anteriorinen pinta ja mediaalinen ol-
kaluun tela Iahes kohdakkain

- varttinaluun paan anteriorinen pinta ja varislisake
paallekkain

- varttinluun paan proksimaalipinta ja varislisédke
paallekkain

- olka-varttinaluunivel avoin

- puolet varttindluun paasta kuvautuu kyynarluun
varislisakkeen paalle

- varttinaluun kyhmy ei ole profiilissa ja kyynarli-
sake profiilissa

Muuta:

- kyynarlisdkkeen aariviivat sekd mahdollisesti ko-
holla olevat rasvatyynyt (anteriorinen, supinaattori,
posteriorinen) erottuvat

- kyynarnivel 90° kulmassa



http://radiology.rsna.org/content/222/2/419.full.pdf
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Kyynarnivelen natiivirdntgen, hyvan kuvan kriteerit

Varttindluun paa —projektio, caput radii (aksiolate- Kuvan rajaus:
raalinen) - 3 cm kyynarvartta ja olkavartta

Kyynérnivel kuvautuu olkavarren akseliin ndhden 45° | ~ ihon pinnasta toiseen

lateromediaalisessa suunnassa. Projektio:

7 - varttinaluun paa kuvautuu vapaana tai vain hiukan
kyynarluun kanssa paallekkain, linjassa varislisak-
keen kanssa
- kyynarluun varislisake venyneena profiilissa
- mediaalinen olkaluun tela kuvautuu vapaana, dis-
taalisesti olkaluun varttinanastasta
- kyynarluun varislisdkkeen ja olkaluun telan valinen
nivelrako avoin
- varttinanasta proksimaalisesti mediaaliseen telaan
nahden, eivat kuvaudu paallekkain
- varttinaluun paa kuvautuu vain korppilisdkkeen an-
teriorisen karjen paalle
- olka-varttinaluunivel avoin
- varttindnastan anteriorinen pinta ja mediaalinen
tela Iahes paallekkain
- varttindluun p&an proksimaalinen pinta ja korppili-
sake samassa linjassa
Ranne sivuasennossa: varttinaluun paan anteriori-
nen ja posteriorinen pinta kuvautuvat profiilissa
Ranne PA-asennossa: varttindluun paan mediaali-
nen ja lateraalinen pinta kuvautuvat profiilissa

Muuta:
- varttinaluun paa kuvautuu kokonaan
- kyynarpaa 90° kulmassa

Distaalinen olkavarsi, AP fleksio (tangentiaalinen, Kuvan rajaus:

‘Jones view’) - epikondyylien (koukistaja- ja ojentajalisdkkeiden)
ylapuolelta kyynarlisdkkeen alapuolelle niin, etta iho
on mukana kuvassa, olkavarren alakolmannes ku-
vassa

- ihon pinnasta toiseen

Projektio:

- olkaluun mediaalinen ja lateraalinen epikondyyli
(koukistaja- ja ojentajalisakkeet), olkaluun nasta
(capitellum) ja olkaluun tela (trochlea, jos jo luutu-
nut), kuvautuvat profiilissa

Muuta:
- optimaalinen valotus, kun olkaluu erottuu proksi-
maalisen kyynarluun ja varttinaluun lapi
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